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Nichée au coeur des Hautes-Vosges, carrefour entre la Lorraine et I'’Alsace, Gerardmer, surnommeée la Perle des Vosges,

offre toute I'année la possibilité de se ressourcer ! Situee sur le coteau des Xettes, la résidence Le Herbau

une vue imprenable sur la ville et son lac.
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Hébergement P

La résidence Le Herbau*** possede 36 appartements répartis dans 6
batiments a flanc de cofeaux, dans un espace d'1 ha entierement clétureé.
L'ensemble de nos appartements posséde une terrasse ou un balcon
exposeé plein sud, une salle de bain (douche), des WC, un réfrigérateur,
une bouilloire électrique, une cafetiere...

« Appartements couple ou individuel (36 m*) : Vous disposerez d'une
chambre a 2 lits et d'un salon équipé d’'une télévision.

« Appartements familiaux (46 m?) : Vous pouvez choisir de partager
voire appartement avec des membres de votre famille ou des amis. Vous
disposerez de 2 chambres a 2 lits. Chaque chambre est équipée d'une
salle de bain et de foilettes. Idéalement congus pour recevoir 2 couples,
ces appartements ont un salon commun avec une télévision.

Les animaux sont admis en supplément (5 € / nuit).

Accueil des personnes a mobilité réduite : 1 appartement couple et 1
appartement familial.
Reéservation obligatoire - nous consulter.

Equipements

« Parking prive gratuit ef cloture

+ Acces WIFI gratuit au bar et a I'accueil
« Bar avec terrasse panoramique
« Salle de restauration

« Laverie gratuite

« Sauna (payant)

« Espace lecture

« Terrain de pétanque

+ Jeux de societe

« Jeux régionaux

Restauration

Le petit-déjeuner est sous forme de buffet.
Les déjeuners et diners sont servis a table.



Contact sur place

Résidence Le Herbau*** - 136, chemin de la Pépiniére - 88400 Gérardmer
Tel:03.29.63.69.63

Email : accueil@leherbau.com

Coordonnées GPS :
- Latitude 48.07 707 75
« Longitude 6.86 389 16

Tarifs 2025

Séjour 5 jours / 4 nuits

- 404 €/ personne eligible au programme
« 228 € /personne éligible a I'aide financiére de 'ANCV (subvention ANCV = 176 €)

Le tarif comprend :

Le transfert A/R de la gare de Remiremont (lors de 'arrivee, la navelfe vient vous chercher enfre 14h ef 16h a la gare. Le
dernier jour, le depart de laresidence se fait a 8h30), l'aperitif de bienvenue, la pension complete (vin a discrefion, cafe, the
ou infusion le midi), 'hébergement en base double, les lits faits a l'arrivée, le linge de toilette, les animations de soirées,
I'assurance MAIF, le transport pour les excursions, les enfrées aux differentes visites inscrites au programme, le déjeuner
au restaurant pour la sortie a la journee, I'encadrement par un accompagnateur, le guidage mentionne au programme et la
Cotisation Economique et Solidaire.

Le tarif ne comprend pas:
Le transport aller / retour, le supplément chambre individuelle (// € / semaine), la taxe de séjour (0,85 € / nuif - base 2025)
et 'assurance annulation multirisque (22 € / personne).

Séjour 8 jours / 7 nuits

- 484 €/ personne éligible au programme
« 272 € / personne éligible a I'aide financiére de I'ANCV (subvention ANCV = 212 €)

Le tarif comprend :

Le fransfert A/R de la gare de Remiremont (lors de 'arrivee, la navetfe vient vous chercher enfre 14h ef 16h a la gare. Le
dernier jour, le depart de laresidence se fait a 8h30), 'apéritif de bienvenue, la pension complete (vin a discretfion, cafe, the
ou infusion le midi), 'hnébergement en base double, les lits faits a l'arrivée, le linge de toilette, les animations de soirées,
I'assurance MAIF, le transport pour les excursions, les entrées aux différentes visites inscrites au programme, le déjeuner
au restaurant pour la sortie a la journee, I'encadrement par un accompagnateur, le guidage mentionne au programme et la
Cotisation Economique et Solidaire.

Le tarif ne comprend pas :
Le transport aller / retour, le supplément chambre individuelle (94 € / semaine), lataxe de séjour (0,85 € / nuit - base 2025)
et 'assurance annulation multirisque (22 € / personne).
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Programme 2025
Séjour 5 jours / 4 nuits - Spécial «Préparons Noél»

JOUR 1 - GERARDMER

Arrivée au cours de I'apres-midi a la résidence Le Herbau***. Installation.
Réunion d'information au restaurant.

Diner. Soirée détente au bar.

JOUR 2 - DECOUVERTE DE GERARDMER - 8 KM

Matin : Nous vous ferons découvrir le Herbau*** et ses alenfours. Nous vous servirons ensuite le pot de I'amitié Vosgien
au cours duquel vous sera présenté votre programme de sorties et d’animations.

Déjeuner a la résidence.

Apres-midi: Gérardmer, son centre-ville et I'histoire de son textile. Temps libre en ville.

Diner a la résidence. Soirée animée.

JOUR 3 - L'ALSACE ET UN MARCHE DE NOEL - 130 KM

Matin : Départ apres le petit-déjeuner pour un circuit en Alsace ! Nous franchirons deux cols au cours de cette sortie (le
Bonhomme et la Schlucht). Nous rejoindrons noftre viticulteur dans sa cave pour une présentation et dégustation de ses vins.
Déjeuner de spécialités locales alsaciennes

Apres-midi : Vous pourrez flaner entre les chalets d'un authentique Marche de Noél (la ville sera choisie en fonction des
animafions proposees aux dafes de vofre sejour).

Diner a la résidence. Soirée détente au bar.

JOUR 4 - SECRETS DE CUISINE ET GERARDMER - 20 KM

Nous vous présenterons avec humour I'histoire et la recette ancestrale du Munster Coiffé, celle-ci pourrait bien étre
I’ébauche de la tarfiflette. Nous poursuivrons avec les recettes du Kougelhopf et des Bredeles, en compagnie de notre
équipe de cuisine.

Déjeuner a la résidence.

Apres-midi: Nous irons découvrir en autocar nos artisans de la Vallée des Lacs : confiserie, salaisons et retour a Gérardmer
pour les magasins d'usine de textile (en visite libre).

Diner a la résidence. Soirée animée sur le theme de Noél.

JOURS
Départ apres le petit-déjeuner.
Panier repas fourni.

Ce programme est propose a ftitre indicatif, il peut étre soumis a modification fout en conservant les criteres du
programme SENIORS EN VACANCES.
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Programme 2025
Séjour 5 jours / 4 nuits

JOUR 1 - GERARDMER

Arrivée au cours de l'apres-midi a la résidence Le Herbau***. Installation.
Réunion d'information au restaurant.

Diner. Soirée détente au bar.

JOUR 2 - TOURBIERE DE LISPACH ET ROUTE DES CRETES - 90 KM

Matin : Nous nous rendrons au bord de la tourbiéere de Lispach, vous apprendrez comment un lac peut se transformer en
un biotope particulier et donner lieu a des légendes étonnantes. Cette halte sera également le moment idéal pour goUter
des produitfs régionaux !

Déjeuner au restaurant.

Apres-midi : Nous sillonnerons a notre retour I'emblématique routes des crétes vosgiennes, doux mélange d'histoire, de
nature sauvage et d'agriculture de montagne.

Diner a larésidence. Soirée détente.

JOUR 3 - JEUX EN BOIS ET FLANERIE A GERARDMER - 8 KM

Matin : L'occasion sera donnee de decouvrir les jeux en bois fabriqués par I'un de nos collegues ! Un jolimoment de com-
petition... Jeux apéritifs !

Déjeuner a la résidence.

Apres-midi: Découvrez Gérardmer, son centre-ville et I'histoire de son textile. Temps libre en ville.

Diner a larésidence. Soirée animée.

JOUR 4 - BALADE EN FORET - 4 KM

Matin : Vidéo « Les Grandes Gueules », le célebre film fourné dans les Hautes-Vosges. Découvrez au travers de ce film le
metier de sagard dans un haut-fer des Hautes-Vosges.

Déjeuner a larésidence.

Apres-midi : Nous irons nous ressourcer au Parcours de Santé, promenade d’environ 3 km, sans difficultés. Nous parlerons
de la gestion forestiere, entre résineux et feuillus, de notre forét domaniale.

Diner a larésidence. Soirée animée.

JOURS
Départ apres le petit-déjeuner.
Panier repas fourni.

Ce programme est propose a titre indicatif, il peut étre soumis a modification tout en conservant les criteres du
programme SENIORS EN VACANCES.

' Lac de Gérardmer

a Vallée des lacs
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Programme 2025

Séjour 8 jours / 7 nuits

JOUR 1 - GERARDMER

Arrivée au cours de I'apres-midi a la résidence Le Herbau***. Installation.
Réunion d'information au restaurant. Diner. Soirée détente au bar.

JOUR 2 - DECOUVERTE DE GERARDMER - 8 KM

Matin : Nous vous ferons découvrir le Herbau*** et ses alentours. Nous vous servirons ensuite le pot de I'amitié Vosgien
au cours duquel vous sera présenté votre programme de sorties et d'animations. Déjeuner a la résidence.

Apres-midi: Découverte des rives du lac de Gérardmer, apres-midi détente au bord de I'eau.

Diner a larésidence. Soirée animée.

JOUR 3 - RECETTES DE CUISINE ET CONFISERIE - 70 KM

Matin : Nous vous présenterons avec humour I'histoire et la recette ancestrale du Munster Coiffé, celle-ci pourrait bien
étre I'’ébauche de la tartiflette. Nous poursuivrons avec la recette du Kougelhopf, en compagnie de notre équipe de cuisine.
Déjeuner a la résidence.

Apres-midi: Apres le déjeuner, nous irons, en autocar, a Plainfaing pour visiter la celebre Confiserie des Hautes-Vosges.
Nous suivrons a notre retour 'emblématique vallée des Lacs d’origine glaciaire.

Diner a larésidence. Soirée animée.

JOUR 4 - MARCHE ET PROMENADE EN BATEAU - 21 KM

Matin : Vous allez pouvoir déambuler dans les allées de notre marche local. Vous pourrez également, si vous le souhaitez,
visiter 'Eglise Saint-Barthélémy. Déjeuner a la résidence.

Apres-midi : Nous partagerons un beau moment de détente sur un bateau promenade pour tout savoir sur le plus grand
lac naturel des Vosges. Puis, promenade sur le senfier botanique.

Diner a la résidence. Soirée animée.

JOUR 5 - TOURBIERE DE LISPACH ET ROUTE DES CRETES - 90 KM

Matin : Nous nous rendrons au bord de la tourbiére de Lispach, vous apprendrez comment un lac peut se tfransformer en
un biotope particulier et donner lieu a des legendes etonnantes. Cette halte sera également le moment idéal pour goUter
des produits régionaux ! Déjeuner au restaurant.

Apres-midi : Nous sillonnerons a notre retour I'emblématique routes des crétes vosgiennes, doux mélange d'histoire, de
nafure sauvage et d'agriculture de montagne.

Diner a larésidence. Soirée détente.

JOUR 6 - JEUX EN BOIS ET FLANERIE A GERARDMER - 8 KM

Matin : L'occasion sera donnée de découvrir les jeux en bois fabriqués par I'un de nos collegues ! Un jolimoment de com-
pétition... Jeux apéritifs | Déjeuner a la résidence.

Apres-midi: Decouvrez Gérardmer, son centre-ville et I'histoire de son textile. Temps libre en ville.

Diner a la résidence. Soirée animée.

JOUR 7 - BALADE EN FORET - 4 KM

Matin : Vidéo « Les Grandes Gueules », le celebre film fourne dans les Hautes-Vosges. Decouvrez au travers de ce film le
metier de sagard dans un haut-fer des Hautes-Vosges. Déjeuner a la résidence.

Apres-midi : Nous irons nous ressourcer au Parcours de Santé, promenade d’environ 3 km, sans difficultés. Nous parlerons
de la gestion forestiere, entre résineux et feuillus, de notre forét domaniale.

Diner a la résidence. Soirée animée.

JOUR 8
Départ apres le petit-déjeuner.
Panier repas fourni.

Ce programme est proposé a titre indicatif, il peut étre soumis a modification tout en conservant les criteres du
programme SENIORS EN VACANCES.



